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Warsztat „Terapia par – podejście psychoanalityczne”

	Warsztaty będą stanowić rozwinięcie praktyczne wykładu pod tym samym tytułem. Może to być okazja do pracy na materiale wniesionym przez uczestników warsztatów. Autorka na wybranych przykładach, zaprezentuje także różne warianty psychoterapii par, które zebrała we własnej praktyce klinicznej.  
	Podczas warsztatu można będzie ponadto prześledzić kolejne fazy oraz problematykę pracy terapeutycznej z parą:
1. Diagnoza, w tym dynamika dekompensacji, fantazje świadome i nieświadome; oczekiwania wobec psychoterapeuty (nie zawsze symetryczne), np. dla jednej strony jest to miejsce oskarżenia, dla innej – poszukiwanie źródła amunicji itp.; ustalanie wspólnego planu i lokalizowanie problemu; sytuacja, w których jedna 
z osób ma swoją psychoterapię; sytuacja dołączenia na sugestię terapeuty konsultacji indywidualnej.
2. Jak harmonizować procesy (rozwój dwóch osób).
3. Kozetka rodzinna (kontenerowanie terapii w parze).
