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Wykład: „Chciałbym latać, ale całkowicie odmówiono mi skrzydeł” 

 O wpływie dziecięcej traumy na dorosłe życie” Tematem wykładu będzie wpływ dziecięcych doświadczeń traumatycznych na późniejszą trajektorię dorosłego życia: zdrowie psychiczne 
i somatyczne oraz ogólne predyspozycje relacyjne. Przedstawię wyniki badań oraz przykłady sytuacji ilustrujących różne sposoby radzenia sobie przez dorosłe osoby z nieuniknionymi trudnościami, wypływającymi z krzywd i zaniedbań doznanych w dzieciństwie

