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Wykład: Proces psychoterapii dzieci, które doświadczyły traumy. Redukcja
symptomów vs praca nad relacją

Wystąpienie będzie poświęcone problematyce rozumienia traumy u dzieci i młodzieży. Ponieważ autorka reprezentuje tezę, że bardzo istotnym elementem psychoterapii 
jest pogłębiona diagnoza, wyjaśnione zostaną pojęcia, takie jak: trauma przywiązania, trauma rozwojowa, trauma transgeneracyjna/historyczna oraz trauma skumulowana. Teoretycznym punktem odniesienia będą wybrane teorie psychodynamiczne, teoria przywiązania Johna Bowlby’ego oraz klasyfikacje psychiatryczne zaburzeń psychicznych. Zjawiska 
w psychoterapii dzieci, które doświadczyły traumy, będą ilustrowane przy pomocy materiału klinicznego.


