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»Gdy kobieta staje sie matka, a mezczyzna ojcem”

Wchodzac w rodzicielstwo kobieta i mezczyzna sa razem, ale jednoczes$nie kazde z nich
odczuwa te sytuacje odmiennie. Macierzynistwo zagarnia kobiete calg. Jak fala tsunami
zawlaszcza sobie jej cialo, jej umysl, kazdy obszar jej aktywnoSci zyciowej. Ojcostwo wchodzi
w zycie mezczyzny stopniowo, absorbujac najpierw jego intelekt i emocje, pozostawiajac duza
cze$c¢ zycia nietknietg. Kobieta ma po swojej stronie nieodgadnione biologiczne kompetencje
do utrzymania dziecka przy zyciu, mezczyzna swoj umysl, ktéra sprawia wrazenie
bezuzytecznego w obliczu cudu zycia. Oboje zmagaja sie z dylematem, jakim rodzicem
powinni/cheg sie sta¢. Oboje do$wiadczajq szeregu zmian, a czeSci z nich towarzysza straty i
bolesne uczucia. Podczas wykladu chcialabym omowi¢ zmiany w obrebie tozsamosci i rol
spolecznych zachodzace w okresie okoloporodowym u kobiet i mezczyzn oraz ich
psychologiczne konsekwencje.
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